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Ja takk - eksempler

Matavfall
Matavfall has i brun, utdelt pose som knytes 
igjen med dobbel knute. 
Det er bra for lommeboka og miljøet og putte 
mest mulig av maten i magen i stedet for i søp-

pelbøtta. Tips rundt det er å planlegge innkjøp, 
oppbevare maten tett og i riktig temperatur, 
frys ned over  ødig mat, lukt og smak på “best 
før”- merket mat og bruk rester i resteretter.

Dette skal IKKE i mat 
• Jord- og planterester → komposteres eller leveres på gjenvinningsstasjonen
• Aske → leveres som restavfall. Vær sikker på at den er helt kald og uten glør
• Ekskrementer fra hund, katt og andre husdyr → leveres som restavfall
• Sneiper og snus → leveres som restavfall
• Bleier → leveres som restavfall

Kjøttrester/-bein Eggeskall

Brukte servietter og tørkepapir 
i mindre mengder

/ b

Skall/skrell/skrott av 
frukt og grønnsaker

Muggent brød, 
kjeks, kake

Teposer, ka  e  lter, ka  egrut

Fisk, skalldyr


